Ministero dell’Istruzione e Del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio
“ISTITUTO COMPRENSIVO CIVITAVECCHIA 2”
Via F. Barbaranelli, 3/3-a - 00053 CIVITAVECCHIA (RM) Tel. 0766.472023
Cod.Fisc. 91038390588 - Cod.Mecc. RMIC8GNO009 — www.iccivitavecchia2.edu.it
E-mail: rmic8gn009@jistruzione.it — Pec: rmic8gn009@pec.istruzione.it

PROTOCOLLO PER GLI STUDENTI ATLETI

L’Istituto Comprensivo Civitavecchia 2, consapevole del ruolo educativo svolto dall’ Attivita Motoria
e Sportiva e del contributo apportato alla crescita umana degli alunni, ¢ da sempre attento alle necessita
educative degli studenti, stimolando e assecondando le passioni e le peculiarita di ciascuno, con
I’obiettivo di favorire 1’adozione di uno stile di vita attivo, basato sulla pratica regolare e quotidiana
di attivita motorie-fisiche e sportive.

Tale interesse fa riferimento al contesto del rinnovato sistema di istruzione e formazione, al fine di
raggiungere alcuni degli obiettivi formativi individuati come prioritari dalla Legge 107 del 2015,
all’art. 1, comma 7, lettera g, che prevede, tra gli Obiettivi formativi, il “potenziamento delle
discipline motorie e lo sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita sano, con particolare
riferimento all'alimentazione, all'Educazione Fisica e allo Sport, e attenzione alla tutela del diritto allo
studio degli studenti praticanti attivita sportiva agonistica”. Sebbene la normativa nazionale si
focalizzi primariamente sulla Scuola Secondaria di II grado ("Progetto Studenti Atleti di Alto
Livello"), anche la Scuola Secondaria di I grado puo prevedere un protocollo interno per sostenere
gli studenti che praticano attivita sportiva agonistica, promuovendo il loro diritto allo studio e il loro

successo formativo in armonia con I'impegno sportivo.

e Premessa e Obiettivi

11 presente protocollo ¢ elaborato per conciliare 1'impegno scolastico con l'attivita sportiva agonistica
degli studenti della Scuola Secondaria di I grado, in linea con I'autonomia scolastica e con la finalita
di promuovere il benessere, lo sviluppo psico-fisico e il successo formativo.

Gli obiettivi principali sono:
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Garantire il diritto allo studio anche in presenza di frequenti impegni sportivi.

Favorire la personalizzazione didattica e I'adozione di misure di supporto.

Sviluppare I'autonomia e il senso di responsabilita dello studente-atleta.

Definire ruoli e responsabilita di tutte le parti coinvolte (Scuola — Studente — Famiglia - Societa

sportiva).

e Destinatari

Il protocollo si applica agli studenti che praticano attivita sportiva agonistica a livello almeno
regionale o che risultano impegnati in allenamenti e gare con una frequenza che incide
significativamente sulla frequenza scolastica (es. almeno 3-4 allenamenti settimanali e/o trasferte).

Lo studente deve essere iscritto ad una Societa sportiva affiliata a Federazioni Sportive Nazionali
(FSN) o Discipline Sportive Associate (DSA) riconosciute dal CONI o al Comitato Italiano
Paralimpico (CIP).

Il genitore deve presentare una richiesta formale al Dirigente Scolastico, allegando la
certificazione della Societa Sportiva che attesti l'attivita agonistica, il calendario (ove possibile) e la

frequenza degli impegni.

e« Ruoli e Compiti

A. La Scuola

o Dirigente Scolastico: Valida I'ammissione al protocollo.
o Consiglio di Classe/Docenti: Predispone verbalmente e applica le misure didattiche flessibili
in linea con gli impegni dell’atleta.

B. Lo Studente-Atleta

o Mantiene un comportamento responsabile e si impegna a recuperare le ore di lezione perse.
o Siattiene scrupolosamente agli impegni concordati (verifiche, recuperi, studio individuale).

C. La Famiglia

e QGarantisce la corretta informazione alla scuola sugli impegni sportivi del figlio.
e Siassicura che lo studente dedichi tempo sufficiente al recupero scolastico.

D. La Societa Sportiva

e Fornisce all'inizio dell'anno (o tempestivamente in caso di variazioni) la certificazione e il
calendario degli impegni agonistici (allenamenti, gare, trasferte).



o Misure di Supporto Didattico e Flessibilita

La Scuola adotta le seguenti misure per tutelare il diritto allo studio:

A. Gestione delle Assenze

o Lo studente-atleta deve presentare un'idonea documentazione a giustificazione delle
assenze.

o Le assenze dovute a impegni sportivi ufficialmente documentati (gare, raduni, trasferte)
possono essere derogate dal limite massimo di assenze ai fini della validita dell'anno
scolastico, in conformita con la normativa vigente (C.M. n. 20 del 4/3/2011).

B. Interrogazioni e Verifiche

e Programmazione delle Verifiche: Prevedere, per quanto possibile, una programmazione

concordata delle verifiche scritte e orali, tenendo conto dei periodi di maggiore impegno
sportivo.

e Spostamento delle Verifiche: Possibilita di spostare verifiche scritte o orali in caso di
impegni agonistici improrogabili comunicati con breve preavviso (solo se documentati dalla
Societa Sportiva).

o Recupero: Facilitare I'accesso a strategie di recupero (materiale didattico, schemi, riassunti)
per le assenze prolungate.

o Valutazione

o Lavalutazione tiene conto della flessibilita concessa, ma ¢ orientata al raggiungimento degli
obiettivi minimi di apprendimento previsti per la classe.

o Il Consiglio di Classe valuta globalmente I'impegno e i progressi dello studente-atleta,
considerando la serieta e la responsabilita dimostrate nel conciliare i due percorsi.

o Il mancato rispetto degli impegni concordati o la documentazione sportiva insufficiente possono

portare alla revoca temporanea o definitiva delle misure di supporto.

o Passi Operativi

1. Richiesta della Famiglia: I genitori presentano la domanda al Dirigente Scolastico con la
certificazione sportiva.

2. Informazione al CdC: il coordinatore informa il CdC dopo aver ricevuto indicazioni dalla
Dirigenza.

3. Monitoraggio: Il CdC effettua il monitoraggio costante del profitto e della frequenza in itinere.



Non si esclude la possibilita di predisporre per questi studenti un PDP con indicate le condizioni
specifiche per ogni caso.



